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Brescia, 16 marzo 2026  

 

Amministratori locali, 

AS dei Servizi sociali, socio-sanitari e sanitari territoriali   
AS dei servizi domiciliari, diurni e residenziali   

 Ambiti distrettuali  

Comuni afferenti ATS di Brescia 

 

Loro indirizzi 
 

Prot. n.78/VZ/acbserv/2026 

 

OGGETTO: GAP. Attività finanziata nell'ambito del Piano locale di contrasto al Gioco d'Azzardo 

Patologico 2025-2026 di ATS Brescia. Attività di informazione e formazione.  

 

Nel più ampio contesto delle attività previste dal Piano Locale di contrasto al GAP di ATS 

Brescia, ACB Servizi srl propone 

Lunedì 20 aprile 2026 dalle 14.00 alle 18.00 

 l’incontro on-line dal titolo:   

   

“(RI)CONOSCERE IL FENOMENO G.A.P.  (DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO)” 

 

La giornata formativa è stata progettata per offrire una visione completa e integrata del 

fenomeno del Gioco d'Azzardo Patologico, attraverso due prospettive complementari e dialoganti, 

quella SANITARIA e quella SOCIALE. 

 

Interverranno il Dott. Davide Zanzot Medico Psichiatra e il Dott. Antonio Grisolia, Assistente 

Sociale – Supervisore. Qui di seguito il programma. 

 

Pre iscrizione obbligatoria al link https://forms.gle/qcoB9aX1KyoGWuxx5 

 

L’iniziativa è gratuita. È stato chiesto il riconoscimento dei crediti formativi per gli assistenti 

sociali.  Per informazioni è possibile contattare gli Uffici di Associazione Comuni Bresciani Servizi 
srl al numero 030220011.   

Stante l’importanza dell’iniziativa, confidiamo nel Vostro interesse e nella partecipazione   
fattiva. Cordiali saluti.         

                                      

                                                                                                                 

                                                                                                                Il Direttore  
                                                                                               Dott.ssa Veronica Zampedrini  
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PROGRAMMA 

 

La formazione si svolgerà in modalità da remoto e prevede una metodologia mista, che integra: 

-Lezione frontale per l’inquadramento teorico e normativo del fenomeno del Gioco d’Azzardo 

Patologico; 

-Attivazioni e momenti di interazione con i partecipanti, finalizzati a favorire il coinvolgimento e la 

riflessione critica. 
 

Parte medico-psichiatrica 

Dott. Davide Zanzot, Medico Psichiatra   

Argomenti trattati 

➢ Cenni storici sul gioco d’azzardo 

➢ Dimensione epidemiologica del gioco d’azzardo  

➢ Politica, Stato e gioco d’azzardo 

➢ Quadro normativo e sanitario di riferimento  

➢ Definizione di Gioco d’Azzardo Patologico (GAP)  

➢ La dipendenza e il craving 

➢ Le fasi di progressione del GAP  

➢  Profili e tipologie di giocatori  

➢ Fattori di rischio individuali e sociali 

➢ Probabilità di vincita e meccanismi economici del gioco  

➢ Vecchi giochi vs nuovi giochi 

➢ Meccanismi psicologici del gioco d’azzardo  

➢ Segnali d’allarme del giocatore problematico  

➢ Servizi, presa in carico e trattamento 

 

 

Parte Sociale 
Dott. Antonio Grisolia, Assistente Sociale – Supervisore 

 

Argomenti trattati 

➢ Il Gioco d’Azzardo Patologico come fenomeno sociale  

➢ Una lettura fenomenologica della dipendenza 

➢ Segnali sociali e familiari di rischio  

➢ Impatto del GAP sul sistema familiare 

➢ Come supportare chi supporta (sostegno ai parenti) 

➢ Relazione e aggancio della persona: il colloquio motivazionale  

➢ Lavoro di rete e integrazione tra servizi 

➢ Dilemmi etici, tutela e limiti del ruolo professionale 

➢ Sintesi operativa e strumenti pratici 
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